
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Mélange fraîcheur
 (chou blanc, maïs, carotte, radis

vinaigrette & ciboulette)

Steak de colin sauce estragon
Pommes campagnardes

Fraidou
Pomme

Tarte au fromage

Pané à la mozzarella sauce fraicheur
Mélange de légumes et haricots plats

Fromage blanc nature
Compote pommes bananes

Salade iceberg & maïs
vinaigrette traditionnelle

Sauté de bœuf aux olives
Coquillettes

Coulommiers
Flan vanille coco

Salade de blé à la Californinne

Œuf dur sauce Mornay

Epinards béchamel

Yaourt nature

Biscuit au chocolat

Salade de haricots verts

vinaigrette traditionnelle

Brandade de morue

Emmental

Orange

Goûter :Jus Multi fruits

& barre de chocolat / pain

Goûter : Lait nature 

& Cookie au cacao

Goûter :Jus de pomme

& Gaufrette à la vanille

Goûter : Palmier

& Banane

Goûter : Jus d'ananas

& fraidou / gressins

Salade de mâche & betteraves

vinaigrette terroir

Boulgour et égrené végétal

 à l'oriental

 (tomate, oignon, cumin, anis, cardamone, 

raisins et abricots secs)

Fromage fondu président

Compote de pommes abricots

Salade de pommes de terre

 vinaigrette traditionnelle

Emincé de volaille au jus

Chou-fleur béchamel

Petits suisse aux fruits

Orange

Salade d'endives
vinaigrette traditionnelle

Steak de veau hachée
 sauce marengo

Macaronis

Brie
Flan au chocolat

Pizza au fromage

Rôti de porc sauce Rougail
Rôti de dinde sauce Rougail

Purée de potiron, céleri, carotte

Purée de fruits

Carottes râpées
vinaigrette traditionnelle

Poissonnette et citron
Haricots beurre persillés

Yaourt nature
Moelleux aux pommes

Goûter : Gaufre Pâtissière

& Pomme

Pâté de campagne

Roulade de volaille

Steak de colin sauce oseille

Riz camarguais pilaf

Coulommiers

Pomme

Salade de chou 

vinaigrette échalote

Axoa de boeuf

Pennes semi-complète

Flan vanille

Potage Crécy

Nuggets de volaille
Purée de brocolis

Yaourt nature
Clémentine

Œuf dur sauce cocktail

Choucroute de la mer
 (colin sauce crème et fruits de mer, chou 

et pommes de terre)

Camembert
Gâteau de Savoie

Salade de coquillettes au pesto

Galette tex mex enrobante à l'ail
Carottes Vichy

Petit suisse nature
Poire

Goûter : Lait nature

& pompon au cacao

Salade verte & croutons

 vinaigrette à la pomme

Boulettes de bœuf sauce Lyonnaise

Boulgour

Vache qui rit

Compote pommes fraises

Crêpe au fromage

Calamars à la romaine
Epinards béchamel

Fraidou
Kiwi

Radis râpés
vinaigrette tradionelle

Saucisse de Strasbourg
Saucisse de volaille

Purée d'haricots verts

Tomme noire
Compote d'ananas

Cheeseburger

Pommes noisettes & ketchup

Brie

Mousse au chocolat au lait

Salade de betteraves

 vinaigrette persil

Omelette nature

Petits pois à la paysanne

Yaourt nature

Purée de fruits

Goûter : Barre Bretonne

& Orange

Innovation culinaire

Recette maison

Produits frais

Agriculture biologique

Label rouge

ECOLES ELEMENTAIRES
MENUS MARS 2024

Semaine 

du 4 au 8 Mars 2024 

Semaine 

11 au 15 Mars 2024 

Semaine 

18 au 22 Mars 2024 

Semaine 

25 au 29 Mars 2024 



Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Steak de colin sauce estragon
Pommes campagnardes

Fraidou
Pomme

Tarte au fromage

Pané à la mozzarella sauce fraicheur
Mélange de légumes et haricots plats

Compote pommes bananes

Sauté de bœuf aux olives
Coquillettes

Coulommiers
Flan vanille coco

Œuf dur sauce Mornay

Epinards béchamel

Yaourt nature

Biscuit au chocolat

Brandade de morue

Emmental

Orange

Goûter :Jus Multi fruits

& barre de chocolat / pain

Goûter : Lait nature 

& Cookie au cacao

Goûter :Jus de pomme

& Gaufrette à la vanille

Goûter : Palmier

& Banane

Goûter : Jus d'ananas

& fraidou / gressins

Salade de mâche & betteraves

vinaigrette terroir

Boulgour et égrené végétal

 à l'oriental

 (tomate, oignon, cumin, anis, cardamone, 

raisins et abricots secs)

Fromage fondu président

Emincé de volaille au jus

Chou-fleur béchamel

Fromage frais au fruits

Orange

Salade d'endives
 vinigrette traditionnelle

Steak de veau hachée
 sauce marengo

Macaronis

Flan au chocolat

Pizza au fromage

Rôti de porc sauce Rougail
Rôti de dinde sauce Rougail

Purée de potiron, céleri, carotte

Purée de fruits

Carottes râpées

Poissonnette et citron
Haricots beurre persillés

Moelleux aux pommes

Goûter : Gaufre Pâtissière

& Pomme

Pâté de campagne

Roulade de volaille

Steak de colin sauce oseille

Riz camarguais pilaf

Coulommiers

Salade de chou 

vinaigrette échalote

Axoa de Boeuf

Pennes semi-complète

Flan vanille

Potage Crécy

Nuggets de volaille
Purée de brocolis

Yaourt nature

Choucroute de la mer
 (colin sauce crème et fruits de mer, chou 

et pommes de terre)

Camembert
Gâteau de Savoie

Salade de coquillettes au pesto

Galette tex mex enrobante à l'ail

Carottes Vichy

Petit suisse nature

Goûter : Lait nature

& pompon au cacao

Salade verte & croutons

 vinaigrette à la pomme

Boulettes de bœuf sauce Lyonnaise

Boulgour

Compote pommes fraises

Crêpe au fromage

Calamars à la romaine
Epinards béchamel

Fraidou

Saucisse de Strasbourg
Saucisse de volaille

Purée d'haricots verts

Tomme noire
Compote d'ananas

Cheeseburger

Pommes noisettes & ketchup

Brie

Mousse au chocolat au lait

Omelette nature

Petits pois à la paysanne

Yaourt nature

Purée de fruits

Goûter : Barre Bretonne

& Orange

Innovation culinaire

Recette maison

Produits frais

Agriculture biologique

Label rouge

ECOLES MATERNELLES  
MENUS MARS 2024

Semaine 

du 4 au 8 Mars 2024 

Semaine 

11 au 15 Mars 2024 

Semaine 

18 au 22 Mars 2024 

Semaine 

25 au 29 Mars 2024 


