elior @

ECOLES ELEMENTAIRES
MENUS JUILLET 2024

VILLE DE

LA TRINITE

REPUBLIQUE FRANCAISE

Semaine
8 au 12 Juillet 2024

Crépe au fromage N ]
p 9 (concombres, vinaigrette de riz, sauce

Saucisse Knack de volaille soja)

. . . Colin gratiné au fromage
Mélange de légumes & haricots 9 9

plats <" Riz Camarguais créole
Coulommier- i
niers Mimolette
Nectarine &

Purée de fruits maison

Salade de tortis a la Catalane

i7" Emincé de volaille
sauce marengo

Petits pois "saveur jardin"

Yaourt nature
Orange

Ré6ti de beeuf froid & ketchup

. 5
</>alade de pommes de terre a la

Parisienne

Fromage fondu
Mistler freeze

. . . Jeudi Vendredi X

Lundi Mardi Mercredi . o

und ard gicred Repas Froid Yege
Salade Sunomono Melon Salade de tomates

vinaigrette au miel

Nuggets de blé
sauce enrobante a l'ail
Poélée de Iégumes saveur Soleil

) Petit suisse aux fruits
=" Cake miel & cannelle

Godter :Jus de pomme Godter :Pain d'épices

Godter :Jus d'ananas
& fromage frais sel de Guérande et

Godter :Lait nature

Godter :Paillolines

Semaine
15 au 19 juillet 2024

sauce enrobante . e
vinaigrette a I'échalote

o]

Quenelles nature sauce mornay
) Blé aux petits légumes
Ly

Merguez

Pommes smiles

Vache qui rit ‘@

Tomme blanche Compote de fraises

Mousse au chocolat

Nuggets de poisson

Carottes braisées &)

Yaourt arome
Banane

\/
=y

vinaigrette basilic

¢/ Pennes
a la bolognaise

Petit suisse nature
Tarte au citron

e

& Palmier & pomme pain & madeleine longue % & banane
. S | Theme Sicilien 7) Bruschetta
Salade de radis rondelles Salade verte  \V€8¢ Taboulé Salade de tomates & mozzarella

{7 Pavé de merlu
sauce Lombarde

Ratatouille fraiche &3

Camembert
Melon @

Godter :Madeleine longue
& nectarine

Godter :Jus multifruits
& petit moulé et gressins

Godter :Jus pomme
& fourrandise au chocolat

& barre de chocolat et pain

Godter : Lait nature

Godter :Jus d'ananas
& pompon au cacao

Semaine
22 au 26 Juillet 2024

&) salade de tomates & mais
vinaigrette traditionnelle

) .
&7 Salade de tortis
a la Parisienne

Gateau d'ceuf
sauce tomate basilic
Epinards & la béchamel

Colin & la Napolitaine
Allo Gobi
( chou-fleur, pommes vapeur)

Petit suisse au fruits Petit moulé nature

) Repas Froid
&/ Rillettes de maquereaux

Jambon de Paris
Jambon de poulet
Salade de Riz a la Californienne

by

Yaourt nature

o

vinaigrette traditionnelle

Carottes rapées

Boulettes de beeuf aux olives

Frites

Brie

) L, N .
&7 Purée de fruits maison

AV 4

Pasteque

Calamars a la romaine
sauce fraicheur
Haricots verts

i#}

Fourme d'Ambert
Gateau au chocolat

@
)

(7D

Péche d® Mister freeze Abricots ®
Godter :Jus multifruits Godter :Jus d'ananas Godter :Lait nature Godter :Jus de pomme Godter : Moelleux au citron
& palmier & gaufre patissiere & madeleine longue & fraidou et pain & Nectarine

Semaine
29 Juillet au 2 Aot
2024

:Li‘u@
' Salade de concombres & féta
vinaigrette traditionnelle

Mousse de canard
Roulade de volaille
=
Sauté de beeuf sauce Dijonnaise
Petits pois & carottes

Colin mariné au thym citron
Riz au curry

Saint Nectaire
Nectarine =

Petit suisse nature
Galette Saint Michel

hvinaigrette au piment d'Espelette

Théme Basque ‘
Salade verte & crodtons

Emincé de dinde sauce Basquaise
Piperade & pommes sautées
Tomme noire

Gateau Basque m

o

Melon

sauce tomate
Croc lait

Compote d'abricots

Tortelloni pomodoro mozzarella

Salade de lentilles
vinaigrette a |'échalote

?‘))
& Steak haché de cabillaud
sauce ciboulette

™

&/ Courgettes a l'ail @

Yaourt ardbme
Pasteque \@

Godter : Jus multifruits
& Paillolines

Godter :Lait nature
& barre de chocolat et pain

Godter : Cookie au cacao

& banane

Godter : Jus d'ananas
& fourrandise au citron

Godter : Jus de pomme

& pavé 1/2 sel et gressins

rs

Innovation culinaire
(7T

" Recette maison

]

Agriculture biologique

Produits frais
®

Label rouge Qj@




elior @

ECOLES MATERNELLES
MENUS JUILLET 2024

1 VILLE DE

&5 | LATRINITE
REPUBLIQUE FRANCAISE

Semaine
8 au 12 Juillet 2024

Crépe au fromage
Saucisse Knack de volaille
Mélange de légumes & haricots

plats

Nectarine @

Colin gratiné au fromage

Riz Camarguais créole

Mimolette

e

‘.,V,') , . .
<" Purée de fruits maison

)
=4

Emincé de volaille
sauce marengo

Petits pois "saveur jardin"

Yaourt nature RBIO

Réti de boeuf froid & ketchup

</ A
Salade de pommes de terre a la
Parisienne

Fromage fondu
Mister freeze

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Salade de tortis & la Catalane Repas Froid

Nuggets de blé
sauce enrobante a l'ail

Poélée de légumes saveur Soleil
Petit suisse aux fruits

@ ,
<’ Cake miel & cannelle

Godter :Jus de pomme

Godter :Pain d'épices

Godter :Jus d'ananas

Godter :Lait nature

Godter :Paillolines

Semaine
15 au 19 Juillet 2024

Pommes smiles
Tomme blanche

Mousse au chocolat

()
14 Blé aux petits Iégumes
Vache qui rit E

Compote de fraises

Nuggets de poisson
™ N
< Carottes braisées &3

Yaurt arobme

e

&/ Pennes
a la bolognaise

Tarte au citron

& Palmier & pomme & fromaae frais sel de Guérande / & madeleine lonaue & banane
i Theme Sicilien 7 Bruschetta
™ Taboulé Salade de tomates & mozzarella )
Merguez Quenelles nature sauce mornay 2' vinaigrette basilic {) Pavé de merlu
sauce Lombarde

%4 Ratatouille fraiche &3

Melon B0

Godter :Jus multifruits
& petit moulé et gressins

Godter :Madeleine longue
& nectarine

Godter :Jus pomme
& fourrandise au chocolat

Godter : Lait nature
& barre de chocolat et pain

Godter :Jus d'ananas
& pompon au cacao

Semaine
22 au 26 Juillet 2024

2 .
</ Salade de tortis
a la Parisienne

<

Gateau d'ceuf #
sauce tomate basilic
Epinards a la béchamel

Petit suisse au fruits

Colin a la Napolitaine

Allo Gobi
( chou-fleur, pommes vapeur)

Petit moulé nature
Mister freeze

Repas Froid
%/ Rillettes de maquereaux

Jambon de Paris
Jambon de poulet
Salade de Riz a la Californienne

=4
&

Abricots r

Boulettes de beeuf aux olives
Frites

Brie

Purée de fruits maison

AV

Calamars a la romaine
sauce fraicheur
1, Haricots verts

.

Fourme d'Ambert

@
)

Gateau au chocolat

Godter :Jus multifruits
& palmier

Godter :Jus d'ananas
& gaufre patissiere

Godter :Lait nature
& madeleine longue

Godter :Jus de pomme
& fraidou et pain

Godter : Moelleux au citron
& Nectarine

Semaine
29 Juillet au 2 Ao(t
2024

{7 salade de concombres & féta
&9 vinaigrette traditionnelle

-/ Sauté de boeuf sauce Dijonnaise

&5

Petis pois & carottes

Petit suisse nature

Colin mariné au thym citron

L
% Riz au curry

Saint Nectaire

Nectarine @

Ineme Basque

Emincé de dinde sauce
Basquaise

Piperade & pommes sautées

Tomme noire i

CAtoail Racrino

Melon

Tortelloni pomodoro mozzarella
m ®) sauce tomate

Compote d'abricots

Salade de lentilles
vinaigrette a I'échalote
(7
Steak haché de cabillaud
sauce ciboulette

& Courgettes a l'ail &

Yaourt arébme

Godter :Lait nature

& barre de chocolat et pain

Godter : Jus multifruits
& Paillolines

Godter : Cookie au cacao
& banane

Godter : Jus d'ananas

Godter : Jus de pomme

& fourrandise au citron

& pavé 1/2 sel et gressins

Innovation culinaire Fa

Recette maison (-

&

Agriculture biologique

Produits frais

510

Label rouge @i




