VENDREDI 27

MARDI 24

>14h30 - 15h30 <
Atelier peinture
Salle de ’Eau-Vive
>14h30 - 15h30 <
Atelier pilates
Sur incription 06 58 61 94 52
>14h00 - 17h00 <
Soins esthétiques des mains |
Jeux divers de société |

MERCREDI 25
>10h00-17h30 <
Pique-nique
(covoiturage possible)
ur incription 06 58 61 94 52

(%)

Sortie du mois : Vintimille

Journée libre
Déjeuner libre
Tarif: 8 €
Départ place Pasteur a 8h30

__ JEUDI26 _
> 14h00 - 17h00 < |
Chorale |

Renseignements et
inscriptions au 06 58 61 94 52

" PROGRAMME
s SEPTEMBRE 2024

POLE ANIMATION SENIORS

Désormais installé a ’école
Vira Souleu, ’entree se fait
par la rue Jean-Jaures.

CONTACT:

TELEPHONE :
0658 619452
CCAS-04932764 42

COURRIEL :

animation-3eme-age@villelt.fr



LUNDI 02

> 13h30 17h00 <
Pot d’accueil pour la reprise

VENDREDI 06

>10h00-17h30 <
Pique-nique
(covoiturage possible)
Sur incription 06 58 61 94 52

MARDI 03
>14h00 - 17h00 <

Atelier mémoire
sous forme de jeux ludiques |

MERCREDI 04
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>14h00-17h30<
Karaoké

__ JEUDIOS

>14h00-17h00 <
Chorale

LUNDI 09

>13h30-17h00 <
Gym collective

MARDI 1o

>14h00 - 17h00 <
Atelier peinture
Loto

MERCREDI 11

>14h00-17h30 <
Pique-nique
(Covoiturage possible)
Sur incription 06 58 61 94 52

— JEUDI12 _
>14h00-17h00 <
Chorale

Pl

MERCREDI 18
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>14h00 - 17h00 <
Karaoké

L ¥ ) P . .
VENDREDI 13
Restaurant a Drap
Sur incription 06 58 61 94 52

JEUDI 19

T

> 14h00 17h00 <
Chorale

LUNDI 16

VENDREDI 20

>13h30-17h00 <
Gym collective

>10h00-17h30 <
Pique-nique
(Covoiturage possible)

Sur incription 06 58 61 94 52

MARDI 17

>14h00 - 17h00 <
Atelier peinture
Jeux de mémoire

LUNDI 23

>13h30-17h00 <

Gym collective




