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- T MENUS SEPTEMBRE 2024

= = =
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi X
Cocktail de rentrée Pizza au fromade . 2 S Az &/
Salade de tomates g Roulade de volaille _Ca_rottetf répées |
o P vinaigrette au mie
vinaigrette traditionnelie - Emincé de volaille aux olives Colin mariné ail &fines herbes
Semaine Jambon de poulet Ly Brocolis "saveur jardin" Roti de beeuf froid & mayonnaise Bouchées de blé sauce fraicheur
. ill {» Purée de courgettes Epinards a la béchamel
2au6 Pommes noisettes & ketchup Coquillettes . < 9 P
Septembre 2024 Tomme noire o .
P . Gouda Yaourt nature Petit suisse aux fruits
_Fraidou Compote de fraises (2]1® Raisin & Nectarine q& {7 Cake spéculoos
Mister freeze
Godter :Lait nature
//’:\-\’ & Pompon au cacao - — . :
@ Salade de verte & thon =i e {7 Rillettes a la sardine
Céleri rémoulade Sqlaqe de cong:or?bres vinaigrette & I'échalote Salade de Boulgour a l'orientale
vinaigrette ciboulette ) Omeletie mat Calamars 2 la romaine
0 . N v Boulettes d'agneau s meletie nature sauce fraicheur
; <" Base de lentilles & mais - 7 Carottes braisées _-
Semaine Lasagnes & blé 7 sauce Ratatouille =/ %] Pommes de terre vapeur
9au 13 Macaronis Yaourt & la vanille .
Septembre 2024 Ananas @ Petit moulé nature , , Brie -
{7 Moelleux a la framboise Saint Paulin &’ Purée de pommes ‘@ Prunes §
lle Flottante
Godter :Moelleux au citron
ile & Péche
> . & .
@ Salade de concombres Crépe au fromage Salade de haricots verts Carottes rapées
vinaigrette traditionnelle vinaigrette traditionnelle - vinaigrette au persil
N . < Emincé de volaille au jus -
Semaine ¢ Base haricots rouges Cordon bleu t/Hachis Parmentier - LrPavé de merlu sauce Nantua
16 au 20 sauce chili & riz Poélée de légumes "saveur jardin” (&/quillettes aux petits légumes Boulgour sauce tomate
Septembre 2024 - P,etit suisse aux fruits Tomme blanche Petit suisse nature Egam o Fromage fondu
& Purée de pommes cannelle Pomme & Melon jaune & Flan nappé au caramel “Moelleux au fromage blanc vanille
Godter :Jus Multifruits
7 N & Petit moulé nature / gressins 4
Menu Asiatique ] \Qg/e Y salade de pennes a la ol ¢ . & R )
Salade de tomates Californienne &’ & carottes rapees Salade de méache & mais
. vinaigrette traditionnelle vinaigrette au persil vinaigrette échalote
. Nems aux légumes s
& \ ) Steak haché de veau ) ) .
i . . ~ Pané de blé . ﬁ,. Couscous Pavé de colin Napolitain
Semaine Sauté de porc au miel @ o . sauce Basquaise (o 5 ..
X ) «¢ Ratatouille <~ aux boulettes de boeuf ) Riz Paélla
23 au 27 Sauté de poulet au miel T =
Septembre 2024 Pates chinoises . Petit moulé nature ~ Chou-fleur au cheddar Yaourt nature Emmental
o & Clafoutis aux pommes . . Biscuit au chocolat Poire @
Ananas @ Fromage blanc & abricots au sirop
Godter :Lait nature
& Pain d'épices
Produits frais @
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Ty Agriculture biologique ‘@
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Semaine
2au b6
Septembre 2024

Cocktail de rentrée

Jambon de poulet

Fraidou
Mister Freeze

Pommes noisettes & ketchup

) ., . .
< Emincé de volaille aux olives
Coquillettes

Gouda
Compote de fraises

Pizza au fromage
Colin mariné ail &fines herbes

Brocolis "saveur jardin"

Raisin T

Roulade de volaille
Réti de beeuf froid & mayonnaise

-

<~ Purée de courgettes

Nectarine &

Bouchées de blé sauce fraicheur
Epinards a la béchamel
Petit suisse aux fruits

o
< Cake spéculoos

Godter :Lait nature
& Pompon au cacao

Semaine
9au 13
Septembre 2024

Céleri rémoulade

Lasagnes

Ananas &

{7 Base de lentilles & mais
& blé

Petit moulé nature

£/ Moelleux & la framboise

e

Salade de verte & thon =

vinaigrette a I'échalote

Boulettes d'agneau
sauce Ratatouille
Macaronis

Saint Paulin

Salade de Boulgour a Il'orientale
Omelette nature

& Carottes braisées &3

Yaourt a la vanille
B0

. . .
< Rillettes a la sardine
Calamars a la romaine
sauce fraicheur
Pommes de terre vapeur

Prunes =

Godter :Moelleux au citron

Semaine
16 au 20
Septembre 2024

Base haricots rouges
sauce chili & riz

Petit suisse aux fruits

Crépe au fromage
Cordon bleu

Poélée de légumes "saveur jardin"

%7 Hachis Parmentier

Petit suisse nature

Melon jaune T

N & Péche
Vége e 7 & Carottes rapées
- vinaigrette au persil

%’ Emincé de volaille au jus
L{?;Coquillettes aux petits légumes

Edam
Flan nappé au caramel

< Pavé de merlu sauce Nantua

o
& Boulgour sauce tomate

(™D

&

Moelleux au fromage blanc vanille

o , Pomme @&
<~ Purée de pommes cannelle e
Menu Asiatigue
Nems aux légumes Pané de blé
Semaine < sauté de porc au miel & ¥ Ratatouille
23 au 27 Sauté de poulet au miel

Septembre 2024

Pates chinoises

Ananas ®

Petit moulé nature
{1 Clafoutis aux pommes
‘ 4

Ly & Petit moulé nature / gressins

Godter :Jus Multifruits

< Salade de pennes a la
Californienne
© ,
Steak haché de veau
sauce Basquaise

Chou-fleur au cheddar

Fromage blanc & abricots au sirop

54 Couscous
aux boulettes de boeuf

Yaourt nature

Biscuit au chocolat

Pavé de colin Napolitain

e
< Riz Paélla

Emmental
Poire ®

Godter :Lait nature

& Pain d'épices

(T

F

Innovation culinaire

gy Recette maison
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Agriculture biologique

Produits frais
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