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Déjeuner
lun. 05/05 mar. 06/05 mer. 07/05 jeu. 08/05 ven. 09/05 sam. 10/05 dim. 11/05
Salaqe Qe tomate
Entrée Quiche aux légumes Taboulé Salade de riz Salade d'artichauts vinaigrette Melon Quiche aux légumes
Filet de colin Réti de porc Emincé de volaille ) )
Steak haché de veau Mfsj PN Escalope de porc grillee Stockfish \45/ Filet de colin
Plat Riz pilaf bio Sauce normande Semzvjﬁ/e bio Polenta bio Sauce forestiére
@ Carottes vichy @ v Papillons bio Sauce au beurre blanc
@ @ Brunoise de légumes
Yaourt nature
Fromage Edam sans sel Gouda sans sel Saint Paulin sans sel = Gouda sans sel Saint Paulin sans sel Edam sans sel
[y
Yaourt nature Fruit de saison HVE Compote de péche Fromage blanc nature
Dessert = R Faisselle Patisserie sans sucre Fruit sans sucre -~
) (o)
Diner
lun. 05/05 mar. 06/05 mer. 07/05 jeu. 08/05 ven. 09/05 sam. 10/05 dim. 11/05

' ________________________________________________________|
Potage julienne de

Potage poireaux pommes 4 4 ; légumes Creme de courgettes et 4
Potage de terre Velouté de légumes Potage potiron carottes S basilic Potage de légumes Potage paysan
5
Purée pomme fraise Fromage blanc nature Petit suisse Yaourt nature
Dessert > - > Fruit sans sucre > Fruit sans sucre Fruit sans sucre
[ [ [N (&=
Toutes nos préparations contiennent sous forme d'ingrédients ou de traces les allergénes suivants : d_
) céréales a base de gluten, crustacés, ceufs, poissons, arachide, soja, lait, fruits a coque, céleri, moutarde, graines de sésame, anhydride sulfureux et sulfites, mollusques, lupin.

Ces menus sont susceptibles de modification di & I'approvisionnement.
. . N —> - s
@ . Produit issu de I'agriculture biologique " : Origine France : Péche Durable

s

“ Les viandes proviennent de bétes, nées, élevées, abattues et découpées en France ou UE. Sa\mrs

. — . ) . (S,
. : Certification environnementale niveau 2 ! Haute Valeur Environnementale f»g/ : Viandes de France
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Déjeuner
lun. 12/05 mar. 13/05 mer. 14/05 jeu. 15/05 ven. 16/05 sam. 17/05 dim. 18/05
Salade de tomate bio
Entrée Quiche aux légumes Carottes rapées vmalcg;ette Salade de mais Salade coleslaw Céleri vinaigrette Poivrons a I'huile
Omelette nature Cuisse de poulet Filet de poulet
';‘:,,,SN CERTIFICATION 4 [N A 4 [N
Roti de dinde o =/ Steakhachédeveau oo ontier de Colin = Daube de boeuf
Plat Ratatouill Purée de légumes bio Boulgour et pois Haricots verts MISC Sauce curry Gnocchi de pommes
atatouille @ chiches bio & Pommes vapeur de terre
. ) ] ] Fromage blanc nature
Fromage Gouda sans sel Saint Paulin sans sel Edam sans sel Gouda sans sel Saint Paulin sans sel Edam sans sel =
Compote %?(T me fraise Yaourt nature Fruit de saison HVE ) Yaourt nature Fruit de saison bio o
Dessert =/ Faisselle = @ Patisserie sans sucre
@ U2 U2
Diner
lun. 12/05 mar. 13/05 mer. 14/05 jeu. 15/05 ven. 16/05 sam. 17/05 dim. 18/05
Potage Potage Saint Germain Créme florentine Velouté de bolet Potage Dubarry Potage de légumes Créme d'asperge Soupe au pistou
Petit suisse Compote de péche
Dessert Fruit sans sucre Purée de fruits = Fruit sans sucre Faisselle Fruit sans sucre
Toutes nos préparations contiennent sous forme d'ingrédients ou de traces les allergénes suivants : d_
) céréales a base de gluten, crustacés, ceufs, poissons, arachide, soja, lait, fruits a coque, céleri, moutarde, graines de sésame, anhydride sulfureux et sulfites, mollusques, lupin.

Ces menus sont susceptibles de modification di & I'ag)provisionnement.
. . . . = - e . . )
@ . Produit issu de I'agriculture biologique " : Origine France w : Certification environnementale niveau 2 ?":/ : Viandes de France

¥

“ Les viandes proviennent de bétes, nées, élevées, abattues et découpées en France ou UE. Sa\mrs

(MSC|
Haute Valeur Environnementale & : Péche Durable
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Déjeuner
ven. 23/05 dim. 25/05
lun. 19/05 mar. 20/05 mer. 21/05 jeu. 22/05 LES SAVEURS sam. 24/05 FETE DES
DE PROVENCE MeRES
_— Salade de tomate .
. Salade de mai's bio - Oeuf dur bio .
ntree uiche lorraine oivrons a I'huile = uo de melons
Ent @ vinaigrette Quiche | ; Poi A 'huil s Concombre vinaigrette Duo d |
(@)
Escalope de volaille Paupiette de veau Ermincé d et Aioli de colin Réti de porc Pavé de saumon
Purée crécy bio N mincé de poule MSC /\ °
Plat Yy Lasagnes de beeuf a Ia.provengale Riz cantonnais \m., Sauce vierge
@ Haricots beurre Légumes vapeur Haricots blancs Wok de legumes
Yaourt nature Saint nectaire Fromage blanc nature
Fromage Saint Paulin sans sel = Saint Paulin sans sel Edam sans sel Gouda sans sel \,
Corgg:)ié%tp tc))ir(r;me Fruit de saison HVE Fruit de saison bio Yaourt nature o ) S
Dessert S e @ =% Patisserie sans sucre Faisselle Patisserie sans sucre
@ MLW; 2 L~
Diner
lun. 19/05 mar. 20/05 mer. 21/05 jeu. 22/05 ven. 23/05 sam. 24/05 dim. 25/05
|
Potage Velouté de tomates Creme de brocolis Velouté clamart Soupe a l'oignon Pota%eéé)llj’umneczse de Potage cultivateur Velouté de légumes
Fromage blanc nature
Dessert Fruit sans sucre = Faisselle Fruit sans sucre Comgﬂt:ngc;mme Fruit sans sucre Compote de poire
Toutes nos préparations contiennent sous forme d'ingrédients ou de traces les allergénes suivants : d_
) céréales a base de gluten, crustacés, ceufs, poissons, arachide, soja, lait, fruits a coque, céleri, moutarde, graines de sésame, anhydride sulfureux et sulfites, mollusques, lupin.

Ces menus sont susceptibles de modification di & I'approvisionnement.

Les viandes proviennent de bétes, nées, élevées, abattues et découpées en France ou UE. Sa\mrs
oS
k @ Produit issu de I'agriculture biologique 1~ Origine France ‘{{',) : Haute Valeur Environnementale @ Appellation d'Origine Protégée /; : Péche Durable _/ : Viandes de France
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Déjeuner
jeu. 29/05 -
lun. 26/05 mar. 27/05 mer. 28/05 ) ven. 30/05 sam. 31/05 dim. 01/06
ASCENSION
Salade de tomate |
A vinaigrette Salade verte And 5 i
Entrée = Carottes rapées Salade coleslaw Pasteque Melon Salade d'artichauts
C~
o Omelette aux fines A Filet de colin
Roti de porc herbes Steak ha‘i‘i de boeuf ' M Escalope de volaille Ro6ti de boeuf
?— :\/ VA g Escalope de volaille Sauce créme PIN
Plat Pommes vapeur s Sauce tomate Spaghettis Sauce a l'aneth Semoule bio =<4
Brocolis sautés bio Polenta Sauce au pistou Riz pilaf bio Pommes de terre
@ @ @ sautées
Fromage Edam sans sel Gouda sans sel Saint Paulin sans sel Edam sans sel Gouda sans sel Saint Paulin sans sel Edam sans sel
Fruit de saison HVE Purée de pomme bio Yaourt nature o _ _ Fromage blanc nature
Dessert - = = Patisserie sans sucre Faisselle Fruit sans sucre =3,
[ [ -
Diner
lun. 26/05 mar. 27/05 mer. 28/05 jeu. 29/05 ven. 30/05 sam. 31/05 dim. 01/06
L |
Potage Creme de céleri Creme de volaille Potagevti(?tgarlcots Creme de potiron Potage de légumes Creme d'asperge Minestrone
Yaourt nature ) . Petit suisse ) Purée pomme fraise )
Dessert = Faisselle Fruit sans sucre = Fruit sans sucre = Fruit sans sucre
U= 2 T
Toutes nos préparations contiennent sous forme d'ingrédients ou de traces les allergénes suivants : d_
) céréales a base de gluten, crustacés, ceufs, poissons, arachide, soja, lait, fruits a coque, céleri, moutarde, graines de sésame, anhydride sulfureux et sulfites, mollusques, lupin.

Ces menus sont susceptibles de modification dd & I'approvisionnement.

Les viandes proviennent de bétes, nées, élevées, abattues et découpées en France ou UE. Sa\mrs
. P . A . . < - . . . . =S ~
3 Haute Valeur Environnementale ¥/ : Viandes de France m : Certification environnementale niveau 2 ;" : Origine France @ : Produit issu de I'agriculture biologique & : Péche Durable
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