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ECOLES ELEMENTAIRES - T
MENUS JUILLET 2025 [
Lundi Mardi Z 3 Mercredi Jeudi Vendredi
(eg/e Repas Froid

£/ salade de pois chiches
a l'lndienne

Salade iceberg, radis & Mais
vinaigrette terroir

£/ Riz IGP & base Lobio #

Roulade de volaille

Acras de morue sauce Soleil

& @ Carottes rapées

Salade de pasteque, tomates & brebis

. vinaigrette traditionnelle
vinaigrette aux agrumes ”
9 9 @ ’

Semaine 7 Emincé i : ; )
Suillis d‘.a el sauce_QoIombo (haricots rouges, noix,tomate, ail, oignons Eplnard§ & pommes de terre », ROt de beeuf sauce tartare Ly Steak de,COI'" sElEE Abrlcot§
7aull Haricots verts persillés - a la béchamel X Purée de courgettes |
. & paprika) Salade de pennes a la Catalane
Juillet 2025
Edam Petit suisse aux fruits . _#i%  Fromage blanc nature
Pomme Fromage fondu Nectarine ™ Coulommiers % Beign%t A dheeslEn
Mousse au chocolat “‘Purée de pommes framboises L
Godter :Jus d'ananas Godter : Abricots Godter : Jus pomme Godter : Lait nature Godter : Jus Multifruits
Madeleine Fourrandise a la fraise Pavé 1/2 sel & gressins Moelleux au citron Gaufre Patissiere
(A s
- alade de tomates & mozzarella
Salade de betteraves  \V€5€ g, i Repas STREET FOOD Melon
od > ‘ — vinaigrette basilic Sirop de Grenadine
vinaigrette a la ciboulette MENU @
. SEIE TS Colin gratiné au fromage
Semaine Férie £7Dahl de lentilles corail & riz Semoul\lllee;%:(eze?i(t):(l:g umes UEIIEE (B ipml el 5
14 au 18 Féte Nationale p g Cheeseburder £ @ Ratatouille fraiche
Juillet 2025 Yaourt nature T Noi 9
c omtmz ?mg Frites {1, Gateau fagon brownie
Pasteque ompote ce lraises : & sa créme Anglaise
Mister freeze
Godter :Jus multifruits Godter :Lait nature Godter :Banane Godlter :Pomme
i Barre de chocolat & pain Gaufre Fantasia Madeleine longue Pompon au cacao
Pastéque -7 Salade coquillettes au Pesto s CARDENIARTY __ Repas froid Salade de tomates
q _Sa ade de concombres 7 Rillettes de thon vinaigrette au basilic
@) . vinaigrette sirop d'érable )
Nuggets de poisson ¢7 Boulettes de boeuf aux olives 00 T
Semaine o Chipolatas - Roti de beeuf froid & sauce cocktail =7 Géteau d'ceufs sauce tomate
21 au 25 2 Courgettes cubes & riz Poélée de légumes ) saucisse de volaille
A i = Salade de pommes de terre A i ic A H
Juillet 2025 saveur Soleil Py e Taboulé Petits pois a la Lyonnaise
Mimolette Yaourt nature Petit moulé aux noix i i
Flan nappé au caramel 9 Plateau de fromage @) ¢ - W) Petit suisse nature
Banane Purée de fruits <7 Salade de fruits fraiche ~"Moelleux garniture framboises
Godter : Jus d'ananas Godter :Lait nature Godter :Jus de pamplemousse Godter :Jus de pomme Godter :Pomme
Fourrandise a la fraise Barre de chocolat & pain Moelleux caramel beurre salé Fromage frais sel de Guérande & pain Paillolines
7 salade de lentilles Salade verte & emmental Salade de haricots verts Vég Buo de melon &/ & Carottes rapées
vinaigretteTerroir vinaigrette au persil —— vinaigrette a la ciboulette
. Poulet réti au i 9 p Tortillas tomates & poivrons
IRl ouletrofi au jus Escalope de veau hachée sauce basilic @ parmentier de boisson g EUfS pommes deterre) | < medaillon de cabillaud sauce Sétoise
28 Juillet £ @ carottes vich 2la oIenFt]a BRI VI S U E Julienne de légumes & blé
au Y <7 Gratin de piperade p . "saveur jardin"

ler Aout 2025

Vache qui rit
Pastéque

Fromage fondu
Compote d'Abricots

Petit suisse aux fruits

Ananas

E Tomme Noire
Flan ala vanille

& topping de caramel

®

b »

Cammebert
Mister freeze

Godter :Jus multifruits

Godter :Jus de pomme

Godter : Lait nature

Gaufre Pati

ere

Godter :Banane
Galettes Saint Michel

Godter :Jus d'ananas
Madeleine

Croc lait & pain

Petit pain au lait

Recette maison  (./.2?

Innovation culinaire  #

Repas végétarien

Produits locaux
Ingrédient principal bio

=

Issu de notre légumerie

Label rouge &%

Poisson MSC @
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MENUS JUILLET 2025

-
E VILLE DE
ﬁ LA TRINITE

REPUBLIQUE FRANGCAISE

Lundi

Mardi

Mercredi

Jeudi
Repas Froid

Vendredi

)

%i'f/SaIade de pois chiches

a l'Indienne

Salade iceberg, radis & Ma‘l’s\';//
vinaigrette terroir

%’ Riz IGP & base Lobio #

Acras de morue sauce Soleil

& Dcarottes rapées

vinaigrette aux agrumes

./ Steak de colin sauce Abricots

. &

Purée de courgettes

Semaine &7 Emincé i i
Suillis dt_a el sauce_QoIombo (haricots rouges, noix,tomate, ail, oignons Eplnard§ & pommes de terre R6ti de beeuf sauce tartare
7aull Haricots verts persillés - a la béchamel X
: & paprika) Salade de pennes a la Catalane Fromage blanc nature
Juillet 2025
Pomme Petit s’tlusste aux fruits - % Beignet au chocolat
Mousse au chocolat ectarine “"Purée de pommes framboises -
Godter :Jus d'ananas Godter : Abricots Godter : Jus pomme Godter : Lait nature Godter : Jus Multifruits
Madeleine Fourrandise a la fraise Pavé 1/2 sel & gressins Moelleux au citron Gaufre Patissiere
Salade de tomates & mozzarella Repas STREET FOOD Melon
@ vinaigrette basilic Sirop de Grenadine elo
el TeTE Colin gratiné au fromage
Semaine Férie =" Dabhl de lentilles corail & riz Merguez douce vinaigrette a la framboise g 9
14 au 18 Eéte Nationale . {7 & Ratatouille fraiche
Juillet 2025 Yaourt nature Semoule aux petits Iégumes Cheeseburger
. ) . 7 Géteau fagon brownie
Pasteque Compote de fraises _ Frites " & sa creme Anglaise
Mister freeze
Godter :Jus multifruits Godter :Lait nature Godter :Banane Godlter :Pomme
Barre de chocolat & pain e Fantasia Madeleine lonaue Pompon au cacao
{en
%" salade coquillettes au Pesto G @y . )
Pastéque ade de concombres Ly Repas froid » R ,
) . vinaigrette sirop d'érable Rillettes de thon =’ Gateau d'ceufs sauce tomate
¢#  Boulettes de bceuf aux olives ob
Semaine Nuggets de poisson o } CEEES Réti de boeuf froid & sauce cocktail Petits pois a la Lyonnaise
21 au 25 . Poélée de légumes saucisse de volaille
- &/ Courgettes cubes & riz saveur Soleil Salade de pommes de terre . -
Juillet 2025 9 des Alpages Taboulé Petit suisse nature
Flan nappé au caramel Yaourt nature i . - 1/ . .
Pp @ ’ : Salade de fruits fraiche =" Moelleux garniture framboises
Purée de fruits
Godter :Jus d'ananas Godter :Lait nature Godter :Jus de pamplemousse Godter :Jus de pomme Godter :Pomme
Fourrandise a la fraise Barre de chocolat & pain Moelleux caramel beurre salé ~~—=tomage frais sel de Guérande & pain i Paillolines
Vee) (G 2pe
1 salade de lentill Salade verte & emmental . & n @ part(:ttgsl rapﬁesl it
¢ Salade de lentilles ) vinaigrette Terroir o o der d ) Tortillas tomates & poivrons vinaigrette a la ciboulette
Semaine 24 arm(\anl ler Ie poisson (CEufs, pommes de terre,) -
PO ) N n il e 27 Meédai e
28 Juillet Poulet roti au jus Escalope de veau hachée sauce basilic a la polenta Salade verte vinaigrette traditionnelle Médaillon de merlu sauce Sétoise
au 7 @ carottes vichy . Petit suisse aux fruits Tomme Noire Julienne de légumes & blé

ler Aout 2025

Pastéque

"Gratin de piperade

Compote d'Abricots

Ananas

Flan ala vanille
& topping de caramel

»

"saveur jardin"

Mister freeze

Godter :Jus multifruits
Croc lait & pain

Godter :Jus de pomme

Godter : Lait nature
Gaufre Patissiére

Godter :Banane
Galettes Saint Michel

Godter :Jus d'ananas
Madeleine

Petit pain au lait

Recette maison

Innovation culinaire  #

Repas véaétarien

Produits locaux

Ingrédient principal bio
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