
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Betteraves Bio

Vinaigrette maison

Sauté de Veau 
sauce estragon

Pommes smiles

Mayonnaise/Ketchup

Brie Bio

Raisin Blanc Bio

Cake aux deux fromages

Duo de haricots rouges et tomates 

Riz créole Bio

Le Lobio

Edam Bio

Nectarine Bio

Salade de blé Bio
à la catalane

Escalope de poulet au jus
Courgettes Bio à la provençale

Fromage frais sucré
Pastèque Bio

Carottes Bio râpée 
et dès d'emmental

Vinaigrette basilic

Steack haché de bœuf
Torsades Bio

Emmental râpé

Fraidou
Crème dessert chocolat Bio

Pastèque Bio

Pavé de merlu sauce curry

Ratatouille Bio et blé Bio

Fromage blanc aux fruits

Cake aux poires Bio

Pompon cacao

Jus d'orange

Salade d'haricots vert

Vinaigrette

Emincé de poulet Bio sauce blanquette

Riz Bio pilaf et Carottes Bio braisées

Fromage blanc Bio nature et sucre

Prunes Bio

Tomates Bio

vinaigrette

Façons Couscous Bio 

Boulgour Bio

Carré Bio

Compote de pommes abricot Bio

Salade de torsades Bio
 à la parisienne

Viennoise de dinde 
Haricot beurre

Saint paulin
Nectarine Bio

Taboulé à la semoule Bio

Vinaigrette

Sauté de bœuf Bio

sauce basilic

Courgettes Bio à l'ail

Saint môret Bio

Pastèque Bio

Salade iceberg et  maïs

Vinaigrette ciboulette

Colin au crumble d'épice

Blé Bio

Emmental Bio

Liégeois vanille

Cake marbré 

Lait

Cake emmental Bio et Courgettes Bio

Escalope de veau hachée 

sauce normande

Boulgour Bio

Vache qui rit Bio

Pêche Bio

Betteraves Bio
Vinaigrette

Emincé de poulet Bio au jus

Pommes rissolées

Ketchup/Mayonnaise

Brie Bio

Melon jaune Bio

Carottes râpée Bio 
Vinaigrette au persil

Médaillon de saumon
sauce au curry

Blé Bio

Fromage frais sucré
Mousse au chocolat au lait

Concombre Bio

Vinaigrette à l'ancienne

Risoni (pâtes)

Trio de carottes,haricots blancs et poivons

Yaourt aux fruits Bio

Cake au chocolat

Tomates Bio et mozzarella
Vinaigrette

Pavé de merlu
sauce hongroise

Ratatouille Bio et Riz Bio

Fromage frais sucré
Crème dessert à la myrtille

Moelleux au citron

Nectarine Bio

Salade de blé Bio à la parisienne

Cubes de saumon au basilic

Carottes Bio vichy

Saint paulin

Raisin blanc Bio

Chou-fleur 

Vinaigrette

Boulettes de bœuf au jus

Macaronis Bio

Emmental râpé

Fromage blanc nature Bio et sucre

Pastèque Bio

Concombre Bio
Vinaigrette

Quenelles de volaille 
sauce tomate basilic

Boulgour Bio

Tomme
Flan vanille Bio

Pastèque Bio

Rôti de porc sauce orientale

Escalope de poulet sauce orientale

Riz pilaf Bio

Yaourt nature sucré

Cake Vanille

Tomates Bio 

Vinaigrette ciboulette

Omelette Bio

sauce basquaise

Haricots verts Bio

 Pommes cubes vapeur Bio

Emmental Bio

Compote pomme abricot

Pain+ barre de chocolat

Bananes Bio

Recette maison Produits locaux Label rouge

Innovation culinaire Ingrédient principal bio Poisson MSC

Repas végétarien Issu de notre légumerie Viande d'origine France

ECOLES ELEMENTAIRES
MENUS SEPTEMBRE 2025

Semaine 

1er au 5

Septembre 2025

Semaine 

8 au 12

Septembre 2025

Semaine 

15 au 19

Septembre 2025

Semaine 

22 au 26

Septembre 2025



Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Betteraves Bio
Vinaigrette

Sauté de veau

sauce estragon

Pommes smiles
Mayonnaise/Kechup

Raisin blanc Bio

Cake aux deux fromages 

Duo de haricots rouges et tomates 

Riz créole Bio

Nectarine Bio

Salade de blé Bio
 à la catalane 

Escalope de poulet au jus
Courgettes Bio à la provençale 

Fromage frais sucré

Carottes râpée Bio
et dès d'emmental 

Vinaigrette 

Steack haché de bœuf 
Torsades Bio
Emmental râpé

Crème dessert chocolat Bio

Pavé de merlu sauce curry

Ratatouille Bio et Blé Bio

Fromage blanc aux fruits 

Cake aux poires Bio

Pompon cacao 

jus d'orange

Emincé de poulet Bio sauce blanquette

Riz Bio pilaf 

et carottes Bio braisées

Fromage blanc bio nature et sucre

Prunes Bio 

Tomates Bio

Vinaigrette

Façon couscous Bio

Boulgour Bio

Compote de pommes abricots Bio

Salade de torsades Bio
à la parisienne

Viennoise de dinde 
Haricot beurre

Nectarine Bio

Taboulé à la semoule Bio

Vinaigrette

Sauté de bœuf Bio 

sauce basilic 

Courgettes Bio à l'ail

yaourt nature sucré

Salade iceberg et maïs

Vinaigrette ciboulette

Colin au crumble d'épice 

Blé Bio

Liégeois vanille

Cake marbré

Lait

Escalope de veau hachée 

sauce normande

Boulgour Bio

Vache qui rit Bio

Pêche Bio

Betteraves Bio

Vinaigrette

Emincé de poulet Bio au jus

Pommes rissolées

ketchup/mayonnaise

Melon jaune Bio

Carottes râpée Bio
Vinaigrette au persil

Médaillon de saumon sauce au curry

Blé Bio

Fromage frais sucré

Concombre Bio

Vinaigrette à l'ancienne

Risoni (pâtes) 

Trio de carottes,haricots blancs et 

poivrons

Cake au chocolat

Tomates Bio mozzarella 
Vinaigrette

Pavé de merlu
sauce hongroise

Ratatouille Bio et Riz Bio

crème dessert à la myrtille

Moelleux au citron

Nectarine Bio
Salade de blé Bio à la parisienne

Cubes de saumon au basilic

Carottes Bio vichy

Raisin Bio 

Boulettes de bœuf au jus 

Macaronis Bio

Emmental râpé

Fromage blanc nature Bio et sucre

Pastèque Bio

Concombre Bio
Vinaigrette

Quenelles de volaille
Sauce tomate basilic

Boulgour Bio

Flan vanille Bio

Pastèque Bio

Rôti de porc sauce orientale

Escalope de poulet sauce orientale 

Riz pilaf Bio

Cake vanille 

Tomates Bio
Vinaigrette ciboulette

Omelette Bio

sauce basquaise

Haricots verts Bio

Pommes cubes vapeur Bio

Compote de pommes abricots

Pain+ barre de chocolat

Bananes Bio

Recette maison Produits locaux Label rouge

Innovation culinaire Ingrédient principal bio Poisson MSC

Repas végétarien Issu de notre légumerie Viande d'origine France

ECOLES MATERNELLES  
MENUS SEPTEMBRE 2025

Semaine 

1 er au 5

Septembre 2025

Semaine 

8 au 12

Septembre 2025

Semaine 

15 au 19

Septembre 2025

Semaine 

22 au 26

Septembre 2025


