6-12 ANS

CREATIVITE ET AVENTURE*

Q Maison intergénérationnelle Vira Soulet

/] Atelier de fabrication d’éponges “Tawashi”
Animé par le CDMM

Mercredi 4 février de 14h30 & 16h30
@ 6-12 ans - Atelier Parents | Enfants
- Ateliers gratuits, places limitées — Inscription au Guichet famille

/| Atelier “Création de masques*”
Animé par l'association Trinité Patch arts Créatifs

Mercredi 11 février de 13h30 & 16h30

@ 6-12 ans - Atelier Parents | Enfants
- Ateliers gratuits, places limitées — Inscription au Guichet famille

|| café parents “Prévention des écrans”
Animé par La Bulle, laboratoire d’arts numériques

Samedi 14 février de 9h30 & 11h30
- Ateliers gratuits, places limitées — Inscription au Guichet famille

/] Animation intergénérationnelle “Loto et dégustation de crépes”
Q Espace Vira Souleu - P6le Animation Senior
Le mercredi 25 février de 14h & 16h30

@ 6-12 ans - Atelier Parents / Enfants
- Ateliers gratuits, places limitées — Inscription au Guichet famille

Q Médiathéque municipale Les Quatre-Chemins
Les Nuits de la lecture
Du 21 au 25 janvier 2026

Inscriptions et renseignements:

* Relais Petite Enfance .
Maison intergénérationnelle Vira Souleu

Allée Albert Sclavo - 04 83 32 8144

e Guichet Famille
12 rue de I'Hotel de Ville - 04 93 27 64 10

Les Rendez-vous
des familles trinitaires

JANVIER | FEVRIER 2026

Le Service Parentalité de la Ville de La Trinité
Vous propose un programme riche et varié
d’'ateliers, d’animations et de rencontres pour
toutes les familles. Des temps de découverte,
d’échange et de complicité entre parents et
enfants pour s’épanouir ensemble.

Pour les tout-petits, les enfants et les ados
Pour les parents et pour toute la famille !

VILLE DE

&  LATRINITE | #LaTrinite Ville Dynamique ‘
REPUBLIQUE FRANGAISE www.illedelatrinitefr — ()@ €




0-6 ANS ET +

0-6 ANS ET +

EVEIL, DECOUVRIR ET IMAGINER

Q Maison intergénérationnelle Vira Souleu

|| LAEP « Le Jardin des Liens »
Q Espace Vira Soulel - Relais Petite Enfance (RPE)

Tous les mardis (de 15h a 18 h)
et samedis des semaines paires (de 9h a12h)

@ Futurs parents et enfants jusqu’d 6 ans accompagnés
de leurs parents

- Ateliers gratuits, places limitées — Sans inscription

/| “Portage” (Parcours de parents)
Animé par une professionnelle formée au portage

2 formules au choix:
1> Théorie et pratique - 2> Théorie uniquement

Jeudi 22 janvier de 17h & 19h > Théorie sans enfant
Jeudi 29 janvier de 17h & 18h30 > Pratique avec ou sans enfants

@ Futurs parents et parents d’enfants jusqu’a 3 ans
- Ateliers gratuits, places limitées — Inscription au RPE

|| Atelier “Prévention des écrans*
Animé par La Bulle, laboratoire d’arts numériques

Mercredi 14 janvier de 14h & 15h30
@ 5-6 ans, grande section
- Ateliers gratuits, places limitées — Inscription au Guichet famille

/] Yoga en Famille
Animé par Mélodie Delimauges, éducatrice de jeunes enfants de EJELIONNE

Samedi 31 janvier

Baby Yoga: 0-24 mois > de 9h30 d 10h 30
Yoga Kids: 2-10 ans > de 11h d 12h

@ Parents / Enfants
- Ateliers gratuits, places limitées — Inscription au RPE

EVEIL, DECOUVRIR ET IMAGINER

Q Maison intergénérationnelle Vira Souleu

/] “sommeil” (Parcours de parents)
Animé Amandine Cucchiara (infirmiére puéricultrice & la PMI)

Jeudi 5 février de 17h30 & 19h30

@ Futurs parents et parents d’enfants jusqu’a 3 ans
- Ateliers gratuits, places limitées — Inscription au RPE

/|| communication gestuelle
Animé par Mélodie Delimauges, éducatrice de jeunes enfants de EJELIONNE

Cycle de 3 ateliers complémentaires

Vendredi 20 février de 17h & 19h
Vendredi 24 avril de 17h & 19h
Vendredi 10 juillet de 17h & 19h

@ Futurs parents et enfants jusqu’d 6 ans accompagnés
de leurs parents

- Ateliers gratuits, places limitées — Inscription au RPE

Q Médiathéque municipale Les Quatre-Chemins

/[ Les Ra’ Comptines

Samedi 24 janvier & 10h30

@o0-3ans

- Ateliers gratuits — Renseignement : Médiathéque Les Quatre-Chemins

|| Atelier “Prévention des écrans»
Animé par La Bulle, laboratoire d’arts numeériques

Mercredi 21 janvier de 14h & 15h30
9-14 ans




