ECOLES ELEMENTAIRES
MENUS MAI 2026

[] VILLE DE
5 | LATRINITE

REPUBLIQUE FRANCAISE

A ELIOR o

£ Mardi Mercredi Jeudi vl
LE JOUR DU (% Taboulé & Carottes rapées
. g vinaigrette basilic
Friand au fromage Potage de courgettes ‘lt
Semaine ® iz . . . Cordon Bleu 41, ] Sauté de boeuf o
4au8 Riz a la Méditerranéenne g Brandade de colin au jus
Mai 2026 Epinards & la Créme PAtes fortis o FERIE
Carré Saint Nectaire AOC & pommes de terre N
& fromage rapé
Fruit o Creme dessert a la vanille Emmental
Fruit Yaourt nature
Comnote de nommes
Godter : Lait nature
LE JOUR DU (<) _Chocolat & pain
Salade de concon;bres Salade de tomates bglaoe ae pennes p
o vinaigrette au miel a la Parisienne
vinaigrette
Semaine Q Emincé de pois Hachis Parmentier g Escalope de poulet #3
11au 15 sauce Champétre Saint Paulin Haricg{asu\(/::rt':soé;el'sat:?? ersil FERIE Pont de I'Ascension
Mai 2026 Riz Créole p
Yaourt aréme Flan nappé au caramel Fromage blanc nature
Fruit Gateau Basque
Godter : Fruit B
LE JouR DU (= Gaufrette a la vanille & ——
Melon Salade de Haricots verts Salade de coleslaw & n Salade Iceberg Pizza au fromage
Q Vinaigrette vy vinaigrette a la pomme
Sauté de boeuf . . i Sar . o
i ) s Saucisse de volaille . b
Semaine sauce Bourgogne Croq végétal a la tom Pura n g Frigousse de poulet LR /N\ Boulettes de poisson pané & citron
18 au 22 M ) urée de pommes de terre
: acaronis ﬂ Haricots beurre
Mai 2026 Petits pois carottes & fromage rapé ) 1 Riz aux champignons
Carré - -
Tomme Fraidou o Liégeois au chocolat Fromage frais sel de Guérande _ Yaou':rtn;?ture
Compote de bananes Fruit g Far Bretan aux pruneaux N
Goduter : Fruit .
Gaufre Fantasia
LEjolR BY - y . . Melon Salade de concombre & mais
Salade de tomates Salade piémontaise sans jambon . vinaigrette orientale
vinaigrette Q Sauté dewl lc;'rc sauce Dijonnaise
Semaine Steak de colin sauce citron Sauté P ljonn Lasagnes a la bolognaise
. X auté de poulet sauce Dijonnaise
25 au 29 FERIE Gratin Campagnar g Ratatouille * )
Mai 2026 (lentilles) " Semoule 2 Saint moret
Yaourt arébme ..
Camembert e Cake au chocolat & courgettes N
Flan nappé au caramel Fruit Fromage blanc nature AW
rui Compote de fraise
Godter : Jus de pommes
Confiture d'abricots & pain
Label rouge &%

Recette maison g

Innovation cuIinaireFN .

Repas végétarien

Produits locaux

Ingrédient principal bio

Issu de notre légumerie @

Poisson MSC @

Viande d'origine France " '
(



P ELIOR

ECOLES MATERNELLES
MENUS MAT 2026

-
E VILLE DE
E LA TRINITE

REPUBLIQUE FRANGAISE

Lundi__ Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
LE JOUR DU (\+= 3
J & ; Carottes rapées [ &
Taboulé o "
Friand au fromage vinaigrette basilic
Semaine ® iz . . . Cordon Bleu 1‘, ] Sauté de beeuf o
5au8 Riz a la Méditerranéenne g Brandade de colin au jus
Mai 2026 Epinards a la Creme FERIE
Saint Nectaire AOC & pommes de terre N . o
Pates tortis
Fruit O Creme dessert a la vanille & fromage rapé
Fruit Yaourt nature
— Godter : Lait nature
LEJOUR DU (= Chocolat & pain
Salade Qe ‘concombres Sa]aqe de tomates Salade de pennes o
vinaigrette vinaigrette au miel 3 la Parisienne
Semaine SELT:QCCeh(;?nPZIt?‘e Hachis Parmentier Q Escalope de poulet #%
’;’1 350256 P sauce Forestiére FERIE Pont de I'Ascension
i . s .
Riz Créole Haricots verts a I'ail & persil
Flan nappé au caramel .
Yaourt aréme PP Gateau Basque
Godter : Fruit [
LEJOUR DU (<) Gaufrette & la vanille ,& Mo Wk
Melon Salade de Haricots verts ) ) Za— = ‘ 2 Pizza au fromaae
Vinaigrette Saucisse de volaille N Frigousse de poule“f‘ ; 9
i g Sauté de beeuf Boulettes de poisson pané & citron
?gma’gg sauce Bourgogne Croq végétal a la tomate Purée de pommes de terre g Riz aux champignons P P
au .
Mai 2026 Petits pois carottes Macaronis Carré Fromage frais sel de Guérande Haricots beurre
& fromage rapé g N—
o Liégeois au chocolat Far Breton aux pruneaux,N\ Fruit
Compote de bananes Fruit
Godter : Fruit
Gaufre Fantasia
LEJOUR DY = N ) ) Salade de concombre & mais
Salade de tomates Salade Piémontaise sans jambon i vinaigrette orientale
vinaigrette Q Sauté de porc sauce Dijonnaise
Semaine Steak de colin sauce citron * Sauté de poulet sauce Dijonnaise Lasagnes a la bolognaise
25 au 29 Gratin Campagnar R
Mai 2026 FERIE (lentilles) ® Ratatouille 2 Semoule ®
Yaourt ardme Fromage blanc nature Q Cake au chocolat & courgettes N
Flan nappé au caramel Melon o
Godter : Jus de pommes
Confiture d'abricots & pain

Recette maison g

Innovation cuIinaire,N .

Repas véaétarien

Produits locaux o

Ingrédient principal bio

Issu de notre léaumerie @

Label rouge &%

Poisson MSC @

Viande d'oriaine France 1 “



